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l’emicrania rappresenta tuttora una
condizione clinica sotto-diagnosticata e
non sempre trattata in modo adeguato,
con conseguente burden sulle spalle dei
pazienti.

nonostante questo, negli ultimi 20 anni
si è osservato un notevole incremento
delle conoscenze della fisiopatologia
dell’emicrania ed un rilevante sviluppo
delle terapie, di profilassi e dell’attacco. 

il centro cefalee di ancona, nato oltre
un quarto di secolo fa, ha partecipato attivamente allo sviluppo
delle conoscenze, si è prodigato a garantire assistenza qualifi-
cata a migliaia di pazienti delle più svariate condizioni, facen-
dosi carico dei casi più complessi.

l’evento di oggi, pertanto, non ha solo un carattere celebrativo
ma, soprattutto scientifico, volendo portare all’attenzione di
tanti colleghi medici tutto quanto oggi è disponibile per il trat-
tamento dell’emicrania, facendo un excursus storico e focaliz-
zando l’attenzione su alcuni punti cardine; a tal fine si parlerà
non solo di farmaci e terapie alternative, ma verrà posto l’ac-
cento anche su di alcune comorbidità che rendono più com-
plessa la gestione del paziente cefalalgico.

l’auspicio è che, al termine di questa giornata, tutti i parteci-
panti possano aumentare le loro competenze e possano an-
ch’essi dare un contributo, dalle proprie sedi, alla gestione di
una condizione clinica ad elevata prevalenza e di notevole im-
patto socio-economico in termini di costi diretti ed indiretti.

Presidente e resPonsabile scientiFico

Marco Bartolini - Professore Associato di Neurologia, Diri-
gente Medico, Università Politecnica delle Marche, Ancona

comitato organizzatore locale

Marco Bartolini, Giovanna Viticchi, 
Sergio Salvemini, Gioacchino De Vanna
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Prof. marco bartolini

Presidente del Congresso 
e Responsabile Scientifico



08:00-09:00 registrazioni

09:00-09:15 apertura lavori e saluti autorità
M. Bartolini

i sessione: 
eVoluzione della teraPia
dell’emicrania - 1
Moderatori: E. Medici, C. Paci, 
M. Silvestrini

09:15-09:45 le opzioni terapeutiche prima del cgrP
F. Vernieri

09:45-10:15 gli anticorpi monoclonali anti cgrP:
cosa abbiamo imparato 
B. Colombo

10:15-10:45 i gepanti: cosa dobbiamo ancora imparare 
S. Cevoli

10:45-11:00 discussione generale
11:00-11:30 coffe break

ii sessione: 
eVoluzione della teraPia
dell’emicrania - 2
Moderatori: M. Bartolini, P. Cardinali, F.
Logullo

11:30-12:00 cosa ci riserva il futuro
P. Barbanti

12:00-12:30 terapie non farmacologiche
L. Grazzi
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12:30-13:00 l’umanesimo nelle neuroscienze: un
nuovo approccio al paziente 
G. Casucci

13:00-13:10 discussione generale
13:10-14:10 light lunch

iii sessione: 
controVersie e ProsPettiVe
moderatori: L. De Dominicis, S. Arabi, 
G. Pelliccioni

14:10-14:30 ruolo dell’alimentazione nell’emicrania
D. Fumelli

14:30-14:50 la comorbidità psichiatrica
nell’emicrania
G. Viticchi

14:50-15:10 la comorbidità vascolare  nell’emicrania
G. De Vanna

15:10-15:30 i disturbi del sonno e l’emicrania
S. Salvemini

15:30-15:45 discussione

15:45-16:45 taVola rotonda
È arrivato il momento per un Pdta
regionale per le cefalee?
Moderatori: M. Bartolini, G. Viticchi
Partecipano: rappresentanti degli
ambulatori cefalee delle Marche

16:45-17:00 considerazioni conclusive e test ecm
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Samuele ARABI · Direttore Neurologia Ospedale di Jesi (AN)

Piero BARBANTI · Professore Ordinario di Neurologia, Università San
Raffaele, Roma; Direttore Unità per la Cura e la Ricerca su Cefalee e Dolore,
IRCCS-Università San Raffaele, Roma

Marco BARTOLINI · Professore Associato di Neurologia, Dirigente Medico,
Università Politecnica delle Marche, Ancona 

Patrizio CARDINALI · Direttore Neurologia Ospedale di Fermo

Gerardo CASUCCI · Direttore U.O.C. Medicina Interna, Clinica San
Francesco, Telese Terme (BN); Past President ANIRCEF - Associazione
Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee; Presidente ASC - Associazione
per una Scuola delle Cefalee, Napoli / Roma

Sabina CEVOLI · Responsabile Programma Cefalee e Algie Facciali, U.O.C.
Neuromet, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche, Bologna; Presidente Eletto
ANIRCEF - Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee

Bruno COLOMBO · Coordinatore di Area Neurologica, Responsabile Centro
Cefalee, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano; Presidente ANIRCEF –
Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee

Luigino DE DOMINICIS · Direttore Neurologia Ospedale di Senigallia (AN)

Gioacchino DE VANNA · Neurologo, Clinica di Neurologia, Ancona

Daniele FUMELLI · Internista, nutrizionista, AST 2, Ancona

Licia GRAZZI · Responsabile SSD Centro Cefalee, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico C.Besta, Milano

Francesco LOGULLO · Direttore Neurologia, Ospedale di Pesaro

Emanuele MEDICI · Direttore Neurologia, Ospedale di Macerata

Cristina PACI · Direttore Neurologia, Ospedale San Benedetto del Tronto (AP)

Giuseppe PELLICCIONI · Direttore Neurologia (INRCA), Ancona

Sergio SALVEMINI · Dirigente Medico, Clinica Neurologica, Ospedale Azienda
Ospedaliero-Universitaria delle Marche, Ancona

Mauro SILVESTRINI · Ordinario di Neurologia e Preside della Facoltà di
Medicina e Chirurgia, Università Politecnica delle Marche, Ancona

Fabrizio VERNIERI · Professore Associato di Neurologia, Università Campus
Bio-Medico di Roma, Responsabile Unità Cefalee e Neurosonologia, Fondazione
Policlinico Campus Bio-Medico, Roma

Giovanna VITICCHI · Professoressa Associata di Neurologia, Dirigente Medico,
Università Politecnica delle Marche, Ancona

relatori e moderatori 
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ECM
l’evento partecipa al progetto del ministero della salute
nell’ambito del Programma nazionale di educazione continua
in medicina (e.c.m.) e rilascia crediti formativi a medici
chirurghi, Farmacisti, Fisioterapisti, Psicologi, infermieri,
tecnici di neurofisiopatologia.
Provider standard asc - associazione per una scuola delle
cefalee, id 619.

SEDE 
auditorium Facoltà di medicina e chirurgia, università
Politecnica delle marche
Via tronto, 10/a - 60128 ancona

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
la partecipazione è gratuita e riservata alle prime 100 richieste
pervenute alla segreteria organizzativa. Per registrarsi, si prega
di inviare la scheda di iscrizione, debitamente compilata in
tutti i suoi campi, alla segreteria organizzativa eVa
communication s.r.l. via Fax 06-68392125 o e-mail:
info@anircef.it,  info@evacommunication.it 
entro il 5 Febbraio 2027.

SEGRETERIA LOCALE
dr.ssa marisa del Papa - clinica di neurologia - uniVPm
(cell. 338-4412790)
dr.ssa annunziata scuppa - clinica di neurologia - uniVPm
(cell. 333-2758714)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
eVa communication s.r.l.
Via romeo rodriguez Pereira, 151/d - 00136 roma
tel. 06 6861549 - Fax 06 68392125
e-mail: info@evacommunication.it
info@anircef.it 
www.evacommunication.it
www.anircef.it 
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